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Nachhaltigkeit ist kinderleicht! Das Unterrichtsmaterial

Die Themenseiten bilden das Grundgerist des Méhrchenhefts.
Lehrende kénnen sie facheribergreifend im Unterricht einset-
zen, wahrend Bildungsakteur:innen hier gut mit ihren Work-
shopangeboten anknipfen kdnnen.

Bei der Konzeption der Themenseiten war es uns wichtig, Leh-
renden und Kindern durch verschiedene Zugange eine gute
Lernerfahrung zu geben. Es kann gelesen, geratselt, gemein-
sam gebastelt und entdeckt werden.

Haufig besteht in den Klassen das Interesse, mehr Gber ein-
zelne Themen zu erfahren. Da es schon viele, gute Lehrmate-
rialien und Workshops von anderen Bildungsakteur:innen gibt,
haben wir diese recherchiert und einige in dieser kostenfreien
Sammlung zusammengetragen.

Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Stébern und noch mehr
SpalB beim gemeinsamen Umsetzen in lhrer Klasse!

Das Mdhrchenheft vermittelt als bundesweit einziges Hausauf- Z f’:E'ST“A;ER@ Ihr Méhrchenheft-Team
gabenheft die Themen Nachhaltigkeit, Klimaschutz, Fairer Han- creeiene

del und Biodiversitat.

2020

2021

Vier Ausgaben mit kindgerechten Inhalten und Begleitmateri-
alien laden Kinder der Klassen 1 bis 4 zum Entdecken, Stobern
und Nachmachen ein. Die regio-Variante ermoglicht es, lokale
Initiativen, Projekte und Veranstaltungen in die Vermittlung
einzubeziehen. Mit dieser Multiplikatorwirkung unterstitzt
das Mohrchenheft die Arbeit der Agenda 2030, der Klima-
schutzmanager:innen sowie den Bildungsauftrag der Stadte
und Kommunen.

Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt



MOHRCHENHEFT - THEMA 1

DIE ERDE IST EINE INSEL

6

Kiki Karotte fihrt in das Thema Nachhaltigkeit ein und nimmt die Kinder
dazu mit auf ihre Heimatinsel Kikibati. Anhand der Holzbewirtschaftung
erklaren wir dort das Prinzip der Nachhaltigkeit. Ein Suchspiel ladt zum
Entdecken der Unterschiede der nachhaltig und nicht-nachhaltig genutz-
ten Insel ein. Was hat Kikibati mit unserer Erde zu tun? Ein Vergleich kann
im Unterricht besprochen werden.

Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 1.1
Nachhaltigkeit erleben
Praxisideen fir Schule und Wald

Das komplexe Thema Nachhaltigkeit wird
mit diesem Praxisbuch verstandlich und
altersgerecht vermittelt. Die Verknip-
fung von schulischer Wissensvermittlung
und anschlieBender Aktion im Wald er-
moglicht aktives Erkunden von grundle-
gender Phanomen und Zusammenhange
dieses Okosystems. Ob beim Befiillen
einer Schatztruhe mit Waldprodukten,
einem kleinen Theaterstiick oder Steck-
briefen zu einheimischen Waldtieren: Die
Schilerinnen und Schiler erkennen, wel-
che Rolle der Mensch beim Erhalt von Le-
bensraumen spielt und entwickeln eigene
Ideen, wie sie den Wald als Lebensraum
fir Tiere und Pflanzen schiitzen kénnen.

F&i Klasse 1-4

® Projekttag

Praxisheft mit Modulbeschrei-
bungen, Arbeitsmaterialien zum
Ausdrucken auf CD

@ Titel: ,Nachhaltigkeit erleben:
PraxisentwUrfe fir die Bildungs-
arbeit in Wald und Schule”
(Beate Kohler & Armin Lude,
2012)

kostenfreie Ausleihe,
geringe Versandkosten

®

Oekom Verlag
oekom.de

N

BAUSTEIN 1.2 &

Die Welt der Bienen
Kleine Insekten ganz groB

Bienen liefern viel mehr als siBen Honig:
Sie sorgen fir die Verbreitung hundert-
tausender Pflanzen und tragen damit
zum Erhalt der heimischen Artenvielfalt
bei. Das liebevoll gestaltete Arbeits-
heft bietet zahlreiche Anregungen und
Kopiervorlagen fir den Unterricht: Wie
heiBen die Korperteile der Biene? Wo-
von ernahrt sie sich? Und wie wird Honig
hergestellt? Antworten auf diese und
viele andere Fragen finden die Schile-
rinnen auf 11 Aktivblattern. Beim Bau
eines eigenen Insektenhotels erfahren
die Kinder ganz praktisch, wie sie zum
Artenschutz beitragen kénnen.

}fn Klasse 3-4

Projekttag

Arbeitsheft mit Aktivblattern
fur den direkten Einsatz im
Unterricht. Mit Bastelanleitung
fir ein Insektenhotel.

kostenfrei
Care Line und Nabu

nabu.de
einfach-clever-essen.de

n® & 0


https://www.oekom.de/buch/nachhaltigkeit-erleben-9783865812223
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/mission-gruen/17063.html
https://www.einfach-clever-essen.de/unterrichtsmaterial/

MOHRCHENHEFT - THEMA 2

DAS SCHOKOLADENABENTEUER

Zeitlich passend zur Fairen Woche im September findet sich diese Themen-
seite im Heft. Die Kinder begeben sich auf das Schokoladenabenteuer, um
den weiten Weg der Kakaobohne nachzuverfolgen, aus der spater dann die
Schokolade wird. Jingere Kinder konnen die Abbildungen beschreiben,
wahrend Kinder ab Klasse 3 den Weg von der Kakaopflanze bis zur fertigen
Schokolade in sechs Schritten verfolgen. Der Stift motiviert zum Verbinden
der einzelnen Stationen.
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BAUSTEIN 2.1
Schoko-Alarm

Die Reise zur Schokolade

Ob als Riegel, Tafel oder Nikolaus: Scho-
kolade ist die beliebteste SiBigkeit in
Deutschland, vor allem bei Kindern. Das
Heft ladt dazu ein, Schokolade und ihre
Herstellung mit allen Sinnen zu entde-
cken. Leicht umsetzbare Ubungsideen,
Rezepte, Spiele und Aktionsvorschlage
vermitteln handlungsorientiert Wissen
vom Anbau und der Verarbeitung der
Kakaofrucht bis hin zur Herstellung der
leckeren SuBigkeit in der Fabrik. Dabei
werden problematische Arbeitsbedin-
gungen auf den Plantagen und Kinderar-
beit kindgerecht thematisiert und sen-
sibilisieren die Schilerinnen und Schiler
fir einen bewussten Konsum.

ROR Klasse 1-4

@ Projekttag oder -woche
Arbeitsheft mit Bastelanleitun-
gen, Rezepten, Experimenten

und weiteren Aktionsideen

kostenfrei

Misereor
misereor.de

N ® &

BAUSTEIN 2.2
Schoko-Expedition
Von der Kakaobohne zur Schokolade

Mit diesem Themenkoffer gehen die
Schilerinnen und Schiler auf eine span-
nende Schoko-Expedition: Sie reisen
nach Ghana und lernen Naki kennen, die
von ihrem Alltag, vom traditionellen und
modernen Leben in ihrem Heimatland
und dem Anbau der Kakaofrucht er-
zahlt. Stationskarten mit Zeichnungen
der einzelnen Produktionsschritte, Fo-
tos, Anschauungsmaterial und ein grof3-
flachiges Aktionsspiel bieten vielfaltige
Einblicke in die globalisierte Produktion
von Kakao und Schokolade.

ROR Klasse 3-4

@ Projekttag oder Projektwoche
Materialkoffer mit Broschire,
DVD, Stationskarten, Fotos,
Schoko-Activity und Aktionsspiel

kostenfrei

Welthaus Bielefeld (200)
epiz.de

RO


http://misereor.de/fileadmin/publikationen/unterrichtsmaterial-schokoalarm-grundschule.pdf
https://www.epiz.de/de/lernkisten/details/04-schoko-expedition/
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MOHRCHENHEFT - THEMA 3

Auf den Vegetarier- und Tierschutztag (3. Oktober) abgestimmte Doppel-
seite, die sensibel an das Thema bewusste Ernahrung heranfihrt. Wir
zeigen den Vergleich zwischen Freiland- und Kafighaltung, sowie die
Bedeutung des Bio-Siegels. Kinder der Klassen 1 und 2 konnen hier die
Bilder vergleichen und die GroBeren in der Seitenleiste mit Hilfe eines
Erwachsenen herausfinden: Woraus besteht mein Essen? Wissen Sie es?

Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 3.1
Schwein gehabt!

Was brauchen Schweine, um gut
leben zu kénnen?

Und was bedeutet es ein ,,Mast-Tier"” zu
sein? Das Material ,Schweine entdecken -
Uber Bedirfnisse und artgerechte Hal-
tung” bietet Schilerinnen und Schilern

einen anschaulichen Zugang zum Nutz-
tier Schwein und erklart den Unterschied
von konventioneller Haltung, Bio-Hal-
tung und Freiland-Schweinehaltung. Sie
lernen, welche Fahigkeiten Schweine
haben, welche Bedirfnisse sie besitzen

und wie sie gehalten werden. Eine ausge-
arbeitete Lernwerkstatt sowie vielfaltige
Methoden und Materialien unterstitzen
den Projektunterricht. Spielerische Ele-
mente wie ein tierisches Quartett laden
zum Entdecken und Vergleichen ein.

ffﬁ Klasse 3-4

@ 1-2 Schulstunden

Methodenheft und Stationen
fOr den direkten Einsatz im
Unterricht (Download) (2023)

kostenfrei
AXE Stiftung

axe-stiftung.de/tierschutz/
tierethik/lernmaterial/

N ® Q8

BAUSTEIN 3.2
Ei-ndeutig besser
Artgerechte HUhnerhaltung

Huhn ist nicht gleich Huhn - und nicht
jede Haltungsform ist gerecht. Mit die-
sem Material entdecken Schilerinnen
und Schiler, wie unterschiedlich HGhner
leben und was sie fir ein gutes Leben
brauchen. Arbeitsblatter, Bilder und Ta-
felmaterial helfen dabei, verschiedene
Haltungsformen kennenzulernen und zu
vergleichen. So entsteht eine Grundlage,
um eigene Entscheidungen bewusst und
reflektiert zu treffen.

RQR Klasse 2-3

1-2 Schulstunden

Methodenheft und Stationen
@ fir den direkten Einsatz im
(ﬂ

Unterricht (Download)

399 €

Eduki

eduki.com/de/material/
798833 /das-huhn-artgerechte-
haltung-und-haltungsformen

il


https://www.axe-stiftung.de/tierschutz/tierethik/lernmaterial/
https://www.axe-stiftung.de/tierschutz/tierethik/lernmaterial/
https://eduki.com/de/material/798833/das-huhn-artgerechte-haltung-und-haltungsformen
https://eduki.com/de/material/798833/das-huhn-artgerechte-haltung-und-haltungsformen
https://eduki.com/de/material/798833/das-huhn-artgerechte-haltung-und-haltungsformen

MOHRCHENHEFT - THEMA 4

VOM BAUM IN DEN MUND

Was wachst denn gerade im Herbst? Diese Seite motiviert zum Entdecken
und Selbermachen. Der mitgelieferte Erntekalender hilft bei der Entde-
ckungsreise. Nicht alles wachst das ganz Jahr! Eltern bekommen den
Hinweis auf das deutschlandweite Projekt ,www.mundraub.org” mit dessen
Hilfe auch in Stadten gefahrlos geerntet werden kann, wenn kein eigener
Garten vorhanden ist. Wir laden zum Ernteausflug ein (mit der Klasse oder

den Eltern) und geben Tipps zur Weiterverarbeitung von Obst und Gemise.

12 Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 4.1

Weltreise auf dem Teller

Woher kommt unser Gemise eigentlich
und was wachst direkt vor unserer Tir?

Dieses Unterrichtsmaterial nimmt Ler-
nende mit auf eine spannende Spuren-
suche rund um Obst und Gem{Use. Sie
entdecken, dass viele Lebensmittel ur-
springlich aus fernen Regionen stam-
men, wahrend andere bei uns saisonal
wachsen. Ein grof3es Poster mit Weltkar-
te zeigt, wo bekannte Obst- und Gemi-
sesorten ihren Ursprung haben. So wird
deutlich, warum manche Produkte weite
Wege zuricklegen und andere frisch aus
der Region kommen koénnen. Die Kinder
lernen, wie Klima, Jahreszeiten und Her-
kunft unsere Erndhrung beeinflussen -
und warum saisonales und regionales
Essen gut fir Umwelt und Klima ist.

f\PR Klasse 1-4

3 -4 Unterrichtsstunden

Wissensposter, interaktive
Module, Anleitungen fir
Padagog:innen

® & O

399 €

Oro Verde
regenwald-schuetzen.org/
presse/2026/neues-
unterrichtsmaterial-woher-
kommt-unsere-gemuese

N

BAUSTEIN 4.2

Gemuseforscher und
Obstdetektive

Apfel, Birne, Karotte — die heimische
Vielfalt entdecken

Forschen, schmecken und unser Klima
schitzen: Das und vieles mehr steckt in
den Modulen des Arbeitshefts zu Ge-
muse und Obst. Mit liebevoll gestalte-
ten Arbeitsblattern, Rezeptideen und
Aktionen entdecken die Schilerinnen
und Schiler die Herkunft und Saison-
zeiten unserer Gemise- und Obstviel-
falt, schnippeln heimische Frichte und
schmecken mit allen Sinnen. Die flexibel
einsetzbaren, auf die Lehrpléne abge-
stimmten Materialien vermitteln alters-
gerecht Wissen und machen Lust auf
unsere bunte heimische Vielfalt.

Fﬁ{ Klasse 3-4 %

1 Schulstunde bis Projekttag

Arbeitsheft mit Aktivblattern,
Rezepten und Aktionsideen

10,00 €
zzgl. Versandkosten

Bundesanstalt fir
Landwirtschaft und Erndhrung
ble-medienservice.de

RENORNO)
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https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.ble-medienservice.de/3388/fuer-gemueseforscher-und-obstdetektive-module-zur-ernaehrungsbildung-in-der-grundschule?c=158

MOHRCHENHEFT - THEMA 5

SCHENKEN MACHT FREUDE

Was passiert mit alten Sachen? Kinder kommen auf die Idee Dinge, die sie
nicht mehr brauchen, weiterzugeben. Anlass ist der Kauf-Nix-Tag am

26. November. Wir lenken den Blick auf eine Kultur des Schenkens und
Tauschens. Eine Anleitung fir eine Verschenke-Kiste und der regionale Tipp
fir o6ffentliche Bucher- und Tauschschranke runden die Seite ab. Gibt es in
Ihrer Schule schon ein Tauschregal?

14 Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 511

Teilen, tauschen,
verschenken

Ideen fir eine gemeinsame Verschenk-
Aktion sammeln

Wenn wir teilen, tauschen oder verschen-
ken machen wir nicht nur anderen eine
Freude, sondern vermeiden auch MULL.
Mit dieser Methode entwickeln die Schi-
lerinnen und Schiler eigene Ideen fir
eine Verschenk-Aktion. Was mochten wir
verschenken? Und an wen? In Kleingrup-
pen schreiben oder malen die Kinder ihre
Gedanken und stellen die Ergebnisse vor.
Daraus kdnnen kleine oder groBe Aktio-
nen entstehen: Ob Kleidung, Spielzeug
oder Bicher - im Freundeskreis, in der
Klasse, in der Nachbarschaft oder mit
Geflichteten - schenken macht glick-
lich und schitzt die Umwelt.

ROR Klasse 3-4

@ 1 Schulstunde

Methodenbeschreibung ,Teilen,
tauschen und verschenken” im
Material ,MUll-Unterrichtsmate-
rial fUr die Grundschule”

kostenfrei

Gemeinsam fir Afrika
gemeinsam-fuer-afrika.de

RENONERY

BAUSTEIN 5.2

Ein Biichertauschregal
furs Klassenzimmer

Neue Geschichten fir kleine Leseratten

Offentliche Bicherschranke stehen
inzwischen in vielen Stadten. Ein gu-
ter Anlass, die Idee des Tauschens und
Verschenkens von kindgerechter Lekt0-
re auch ins Klassenzimmer zu bringen!
Ob als Leseprojekt in einzelnen Klassen
oder fir die ganze Schule: Das Tausch-
regal animiert zum Lesen, spart Geld
und Papier und ist damit gut fir unsere
Umwelt. 5 Praxistipps zeigen Lehreren-
den und Schilerinnen und Schiler, wie
ein Bichertauschregal in ihrer Schule
gelingen kann.

ROR Klasse 3-4

@ 1 Schulstunde

@ 5 Praxistipps zur Einrichtung
eines Bichertauschregals

@ kostenfrei

Betzold
(d betzold.de

15


https://www.gemeinsam-fuer-afrika.de/modul-muell-gs/
https://www.betzold.de/blog/buechertauschregal-schule/

MOHRCHENHEFT - THEMA 6

Eine schone Seite, die zur Kommunikation zwischen Kindern und Eltern in
der Vorweihnachtszeit anregt. Was ist der alteste Gegenstand zuhause und
warum ist der noch da? Kinder entdecken Uber die Geschichten der Eltern
was bestimmte Gegenstande wertvoll macht. In der Seitenspalte kdnnen
sie ihre Entdeckung eintragen und in der Klasse mit den anderen teilen.
Dabei konnen natirlich auch Gegenstande, die noch nicht so alt sind, eine
Geschichte erzahlen.

16 Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 6.1
Museum in der Kiste

Alte Dinge erzahlen spannende
Geschichten

Omas erste Puppe, ein alte Eisenbahn
oder bunte Murmeln - auf unserem
Dachboden, im Keller oder versteckt
in Kisten hiten wir manche Dinge wie
kleine Schatze. Mit dieser leicht umsetz-
baren Methode entscheiden die Schile-
rinnen und Schiler, welche alten Dinge
Ihnen wichtig sind und gestalten damit
ein kleines Museum im Schuhkarton. Aus
den individuellen Modellen kann eine ei-
gene Ausstellung firs Klassenzimmer
entstehen: Von den spannenden Ge-
schichten der eigenen Lieblingsobjekte
erzahlen die Kinder in kurzen Texten
oder einer kleinen FGhrung.

ROR Klasse 1-4

2 -3 Schulstunden

Methodenbeschreibung
(Methode Nummer 41)

kostenfrei
Bundesverband

Museumspadagogik e.V.
museen-und-kindergaerten.de

RENORNO)

BAUSTEIN 6.2

Erinnerungssticke, die
Geschichten erzahlen

Familienschatze entdecken

In jeder Familie gibt es kleine oder grofe
Schatze, die uns an eine besondere Per-
son erinnern: Die Taschenuhr, die Opa
immer mit sich trug, die Lieblingsvase
der Uroma, auf die Mama gut aufpasst...
Das Arbeitsblatt regt die Schilerinnen
und Schiler an, gemeinsam mit ihren
Eltern auf eine Suche nach Erinnerungs-
sticken zu gehen und ihre Geschichten
aufzuschreiben. Die anschlieBende Vor-
stellung in der Klasse wirdigt die Fami-
lienschatze der Kinder und vermittelt ei-
nen wertschatzenden Umgang mit alten
Dingen.

fﬁ% Klasse 3-4

1-2 Schulstunden

Einsatz im Unterricht
kostenfrei

Aktion Schulstunde
zur ARD-Themenwoche
.Leben mit dem Tod"
rbb-online.de

©
@ Arbeitsblatt zum direkten
®
(ﬂ


https://www.museen-und-kindergaerten.de/methodenkartei/suche-nach-methodenkategorien/museum-verstehen
https://www.rbb-online.de/schulstunde-tod/unterrichtsmaterial/das_danach/Schluss_aus_und_vorbei.html

MOHRCHENHEFT - THEMA 7

WIE KOMMT DAS LICHT IN DIE LAMPE?

18

Passend zur dunkleren Jahreszeit riickt Strom als Lichtspender in den
Fokus. Wo kommt eigentlich der Strom her und was braucht zuhause
Strom? Die Kerze, die Lampe, die Pflanze oder der Fon? Die Kinder kénnen
verschiedene Arten von Stromerzeugung entdecken und in der Seitenleis-
te die richtigen Objekte mit der Steckdose verbinden. Auch ein Blick ins
Klassenzimmer lohnt sich: Was verbraucht hier Strom? Gibt es eine
Solaranlage auf dem Dach der Schule?

Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

BAUSTEIN 7.1
Wozu nutzen wir Strom?
Elektrizitat im Alltag verstehen

Das Arbeitsheft liefert auf 28 Seiten
eine vollstandige Unterrichtseinheit mit
Arbeitsblattern, Bildkarten, Partner-
arbeit und kleinen Experimenten zum
Thema Elektrizitat. Welche Gerate im
Haus benotigen Strom? Wozu nutzen
wir Strom und wie ware es, einen Tag
auf ihn verzichten zu missen? Die Schu-
lerlnnen erfahren, wie ein Stromkreis
funktioniert, welche Stoffe Strom leiten
und warum die Lampe an ihrem Fahrrad
leuchtet. In einem Tagebuch notieren
sie ihren eigenen Verbrauch und Uberle-
gen, wo sie Energie sparen konnen

ROR Klasse 3-4

2 -4 Schulstunden

Unterrichtseinheit mit Differen-
@ zierung inklusive Arbeitsblatter
(ﬂ

und Lésungen

Persen
persen.de

BAUSTEIN 7.2

Wir erforschen
die Elektrizitat

Stationenlernen zu Strom im Alltag

In 24 abwechslungsreichen Stationen
nehmen die Schilerinnen und Schiler
das Phanomen der Elektrizitat genau-
er unter die Lupe. Welche elektrischen
Gerate benutzen wir im Haus, welche
verbrauchen besonders viel Strom? Die
Kinder fUhren kleine Experimente durch,
bauen einen Stromkreise nach und iber-
legen, wie sie im Alltag Strom sparen
konnen. Kindgerechte Arbeitsblatter
mit Lesetexten, Experimenten, Ratseln
und Luckentexten ermoglichen selbst-
standiges Arbeiten und Kontrollieren
der Ergebnisse.

ROR Klasse 3-4

® 1-3 Schulstunden
Arbeitsheft mit 24 Stationen
zum direkten Einsatz im Unter-

richt

23,99 € (PDF-Download)

REN ORI

Verlag Lernbiene
lernbiene.de

19


https://www.persen.de/20081da8-sachunterricht-3-4-klasse-elektrischer-strom.html
https://www.lernbiene.de/Unterrichtsmaterial-grundschule/Sachunterricht/Natur-und-Technik/Wir-erforschen-die-Elektrizitaet.html

STRASSE FREI - KARTOFFELBREI

Autos nehmen viel Platz ein in den Ortschaften. Aber wie sahe ein Park-
platz aus, wenn die Kinder ihn nach ihren Vorstellungen gestalten wirden?
Die Seitenleiste ladt zum Ankreuzen und Aktivwerden ein mit der
Pausenpolonaise. Weiterfihrend kénnen Sie mit den Kindern einen Blick
auf den Schulhof werfen, wie sieht es hier aus und ,was ware wenn"? Die
Frage nach den Fortbewegungsmitteln kann mit der Auswertung der
wochentlichen der Schulweg-Strichliste kombiniert werden.

20 Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

Mobilitat der Zukunft

Verkehr — gestern, heute, morgen

Das liebevoll gestaltete Arbeitsmaterial
bietet in 5 Modulen altersgerechte Zu-
gange zum Thema Verkehr: Am Beispiel
ihres Schulwegs erfahren die Schilerin-
nen, wie sich unsere Mobilitat verandert
hat und welche Verkehrsmittel gut firs
Klima sind. Weitere Unterrichtsideen -
vom Theaterstick, einer Aktion auf dem
Schulhof oder einer Verkehrszahlung -
sensibilisieren fir eine klimafreundliche
Mobilitat und regen die Schilerlnnen an,
Alternativen zu Schulbus, Auto und Co.
zu entdecken.

Fﬁ% Klasse 3-4

2 -3 Schulstunden

Arbeitsheft mit Kopiervorlagen
zum direkten Einsatz im Unterricht

kostenfrei
Niedersachsische

Landesschulbehorde
klimaschutz-niedersachsen.de

RENOR O]

Mein Schulweg

Stationenarbeit fir kleine
Verkehrsspirnasen

Die kindgerechten Aktivblatter regen
die Schilerlnnen an, ihren Weg zur
Schule und die Umgebung genauer zu
betrachten: Wie komme ich sicher zur
Schule und wo lauern Gefahren? Wo
finde ich die nachste Haltestelle des 6f-
fentlichen Nahverkehrs? Die Kinder ma-
len ihren Schulweg, stoppen die Warte-
zeit an der nachsten Ampel oder zahlen
die verschiedenen Verkehrsmittel in der
Nahe ihrer Schule. Die abwechslungs-
reichen Arbeitsauftrage sensibilisieren
nicht nur fir das Thema Verkehr, son-
dern vermitteln auch alltagsrelevantes
Wissen rund um Fahrrad, Bus und Co.

ROR Klasse 3-4

2 -3 Schulstunden
oder Projekttag

@ Aktivblatter zum direkten
Einsatz im Unterricht

@ kostenfrei

Umwelt-Bildungs-Zentrum
(-) Steiermark
ubz-stmk.at


http://www.klimaschutz-niedersachsen.de/_downloads/Broschueren/BR_Elterntaxis_2019_Web_0.pdf
https://www.ubz-stmk.at/materialien-service/fachliche-und-didaktische-publikationen/verkehr-mobilitaet/

MEIN GARTEN AUF DER FENSTERBANK

Natur ist Uberall, nicht nur im Garten. Wir laden ein, mit offenen
Augen durch Stadt und Dorf zu gehen. Als regionalen Tipp stellen
wir offene Stadtgarten vor, die sicher auch den Eltern das Thema
4Urban Gardening” naherbringen. Fur die Fensterbank als kleinste
Moglichkeit geben wir einen leicht umzusetzenden Upcycling-
Tipp, auch fiUr das Klassenzimmer geeignet. Guter Anknipfungs-
punkt fir einen Ausflug in den Schul- oder Stadtgarten.

Gartendetektiv:iinnen

Was kann man alles rund um
die Schule finden?

Von Schulteich Uber Vogel, Krauter, Kafer
und Co. gibt es viel zu entdecken. Das
Heft ,,Schulgarten im Unterricht” bietet
viele Projektideen zum Zeichnen, Mes-
sen, Beobachten und kreativ werden. Von
Herbarium bis Mikroskop kdnnen sich
Lernende in der Natur austoben und die
spannendsten Dinge entdecken. Dabei
geht das lernen spielend-leicht nebenbei.

Rch Klasse 1-4

Projekttag oder schuljahresbeglei-
tendes Projekt

Methodenheft (Download)

® & ©

Kostenfrei

BLE

ble-medienservice.de/
3939-2-schulgarten-im-unterricht-
projektideen-zum-zeichnen-
messen-und-beobachten.html

N

Upcycling im Garten

Kreative Pflanzideen aus alten
Dosen, Papprollen und Joghurtbechern

Mit den leicht umsetzbaren Ideen des
Sachbuchs landen Wertstoffe nicht in
der Tonne, sondern werden zu neuem
Leben erweckt: altes Besteck, Dosen,
Joghurtbecher, Plastikflaschen und Co.
helfen kostenginstig und nachhaltig bei
der Gartenarbeit auf der Fensterbank.
So werden Zeitungen zur Anzuchthilfe,
Milchkartons zu praktischen Pflanzge-
faBen und PET-Flaschen schitzen zarte
Pflanzchen. Dabei erleben die Schile-
rinnen und Schiler ganz praktisch, wie
aus alten Dingen ein kleiner Garten fur
die Fensterbank oder das Klassenzimmer
entstehen kann.

F{h Klasse 1-4

@ Projekttag

Taschenbuch mit vielen Abbil-
dungen, detaillierten Anleitun-
@ gen, Tipps und Tricks.

Titel: Upcycling im Garten.

40 nUtzliche Tipps zum Selber-

machen (Beate Walther)

@ 19,90 € (Buchhandel)

Verlag Eugen Ulmer
(" ISBN 978-3-8001-7630-4

(2015)
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https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ulmer.de/usd-4730585/upcycling-im-garten-.html
https://www.ulmer.de/usd-4730585/upcycling-im-garten-.html

MOHRCHENHEFT - THEMA 10

PLASTIK SCHLAGT AUF DEN MAGEN

Was passiert mit Plastik in der Umwelt? Und warum mogen Schildkroten
keine TUten? Eine Einladung, um mit den Kindern auf die Suche zu gehen,
wo und wann Uberall (Plastik-)MULL anfallt. Gute Grundlage, um das Thema
MGilltrennung und Recycling anzugehen. Auch ein Aufraum-Ausflug in die
Natur lasst sich hier gut anschlieBen. Unser Basteltipp in der Seitenleiste
sorgt fur viele schone selbstgendhte Hosentaschen im Stadtbild.
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BAUSTEIN 10.1
Wertlos - wertvoll
Recycling-ldeen fir den Kunstunterricht

Das Praxisbuch stellt kreative Recy-
cling-ldeen aus Russland, Indonesien
und vielen anderen Landern vor und er-
klart, wie man diese leicht selbst bas-
teln kann. So entstehen aus Eier- oder
Milchkartons bunte Fahrobjekte, aus
alten Pinseln und Draht zauberhafte
Tierfiguren und auch fur Fundsticke
aus dem Wald gibt es passende Bas-
telvorschlage. Die Schilerinnen und
Schiler werden dabei mit unterschied-
lichen Materialien kreativ und erfahren,
dass Konservendosen, Altpapier und Co.
nicht immer ein Fall fir die Tonne sind.

Ron Klasse 1-4

® 1-3 Schulstunden

Arbeitsbuch mit vielen Abbil-

dungen, detaillierten Anleitun-
@ gen und Vorlagen.

Titel: ,Wertvoll - wertlos. Recy-

cling-ldeen fir den Kunstunter-

richt” (Claudia Bischofsberger)

kostenfrei, geringe Versandkos-

@ ten bei Ausleihe Uber das Eine
Welt Netzwerk oder im Buchhan-
del erhaltlich

Verlag an der Ruhr
(" ISBN 978-3-8346-0473-6

(2009)

BAUSTEIN 10.2
Zu gut fiir die Tonne

Kreative Umweltschutz-Projekte mit
Kindern

Nicht wegwerfen - das kann man noch
gebrauchen! Dieses Bastelbuch zeigt
originelle, leicht umsetzbare Kreati-
videen aus altem Papier, Plastik und
Stoffresten. So entstehen aus alten Jo-
ghurtbechern hibsche Stiftehalter, aus
Altpapier individuelle Lesezeichen und
Eierkartons werden als Pflanztépfchen
zu neuem Leben erweckt. Die Bastelide-
en regen die Schilerinnen und Schiler
an, selbst aktiv zu werden und bieten
zahlreiche Anknipfungspunkte, um Gber
unser Konsumverhalten und Plastikver-
meidung ins Gesprach zu kommen.

RQR Klasse 1-4

® 1-4 Schulstunden

Bastelbuch mit 15 fantasievol-
len Upcycling-Ideen

@

Titel: Zu gut fir die Tonne.
Kreative Projekte fir kleine Um-
weltschitzer (Wiebke Krabbe)

@ 9,95 € im Buchhandel

Verlag Dorling Kindersley
(’ ISBN 978-3-8310-3936-4

(2020)



https://www.verlagruhr.de/Upcycling-Aus-wertlos-wird-wertvoll/9783834632081?referralCode=68c68551dcfb4be3acbf05a136256c31&em_src=kw&em_cmp=Google/Brand/generisch_pmax/GRP_/KEY_/CTV_/BDE_c&gad_source=1&gbraid=0AAAAAD97TEAb-FXyXob1l_D4l-SkBmcZK&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X5-n3UhWrSDXaER0MjrqpjTOHMZlvnVHdy17k_hyTY3Vp3u5uv9kbhoCGY8QAvD_BwE
https://www.verlagruhr.de/Upcycling-Aus-wertlos-wird-wertvoll/9783834632081?referralCode=68c68551dcfb4be3acbf05a136256c31&em_src=kw&em_cmp=Google/Brand/generisch_pmax/GRP_/KEY_/CTV_/BDE_c&gad_source=1&gbraid=0AAAAAD97TEAb-FXyXob1l_D4l-SkBmcZK&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X5-n3UhWrSDXaER0MjrqpjTOHMZlvnVHdy17k_hyTY3Vp3u5uv9kbhoCGY8QAvD_BwE
https://www.thalia.de/shop/home/artikeldetails/A1056551068?ProvID=11000533&gad_source=1&gbraid=0AAAAADwkCX5-NfYDOmUWpwqO4s3uXdmSC&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X2oBt-4tRW2au9YeYP0Pqbq3uSMfGkvTgblhxnvnvsA4SJ_t1qNesxoCcnMQAvD_BwE
https://www.thalia.de/shop/home/artikeldetails/A1056551068?ProvID=11000533&gad_source=1&gbraid=0AAAAADwkCX5-NfYDOmUWpwqO4s3uXdmSC&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X2oBt-4tRW2au9YeYP0Pqbq3uSMfGkvTgblhxnvnvsA4SJ_t1qNesxoCcnMQAvD_BwE
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Thema1 Die Erde ist eine Insel
Baustein 1.1 Nachhaltigkeit erleben
7 https://www.oekom.de/buch/nachhaltigkeit-erleben-9783865812223
Baustein 1.2 Kennst Du die Welt der Bienen?
2 einfach-clever-essen.de/unterrichtsmaterial
2 nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/mission-gruen/
17063.html
Thema 2 Das Schokoladenabenteuer
Baustein 2.1 Schoko-Alarm
2 misereor.de/fileadmin/publikationen/
unterrichtsmaterial-schokoalarm-grundschule.pdf
Baustein2.2 Schoko-Expedition
2 https://www.epiz.de/de/lernkisten/details/04-schoko-expedition/
Thema 3 Auch Kithe wollen spazieren gehen
Baustein 3.1 Nutztiere und ihre Lebensweise unter der Lupe
7 axe-stiftung.de/tierschutz/tierethik/lernmaterial/
Baustein 3.2 Ei-ndeutig besser
7 eduki.com/de/material /798833 /das-huhn-artgerechte-haltung-und-
haltungsformen
Thema 4 Vom Baum in den Mund
Baustein 4.1 Weltreise auf dem Teller
7 regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-
woher-kommt-unsere-gemuese
Baustein 4.2 GemdUseforscher und Obstdetektive
7 ble-medienservice.de/3388/fuer-gemueseforscher-und-obstdetektive-
module-zur-ernaehrungsbildung-in-der-grundschule?c=158
Thema 5 Schenken macht Freude
Baustein 5.1 Teilen, tauschen, verschenken
7 gemeinsam-fuer-afrika.de/modul-muell-gs
Baustein 5.2 Ein Buchertauschregal firs Klassenzimmer

2 www.betzold.de/blog/buechertauschregal-schule

Mohrchenheft Klima Unterrichtsmaterial - Umwelt

Links geprift am 15.06.2026

Thema 6 Wenn alte Sachen reden kdnnten
Baustein 6.1 Museum in der Kiste
2 museen-und-kindergaerten.de/methodenkartei/
suche-nach-methodenkategorien/museum-verstehen
Baustein 6.2 Erinnerungssticke, die Geschichten erzahlen
2 rbb-online.de/schulstunde-tod/unterrichtsmaterial/das_danach/Schluss_
aus_und_vorbei.html (,Informationen fir Lehrer und Lehrerinnen™)
Thema 7 Wie kommt das Licht in die Lampe?
Baustein 7.1 Wozu nutzen wir Strom?
2 persen.de/20081da8-sachunterricht-3-4-klasse-elektrischer-strom.html
Baustein 7.2 Wir erforschen die Elektrizitat
2 lernbiene.de/Unterrichtsmaterial-grundschule/Sachunterricht/
Natur-und-Technik/Wir-erforschen-die-Elektrizitaet.html
Thema 8 StraBle frei — Kartoffelbrei
Baustein 8.1 Mobilitat der Zukunft
2 klimaschutz-niedersachsen.de/ downloads/Broschueren/BR_
Elterntaxis_2019_Web_o.pdf
Baustein 8.2 Mein Schulweg
7 ubz-stmk.at/materialien-service/fachliche-und-didaktische-publikationen/
verkehr-mobilitaet (PDF ,,Mobilitdtsmanagement fir Schulen”
Thema 9 Mein Garten auf der Fensterbank
Baustein 9.1 Gartendetektiv:iinnen
7 ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-
projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
Baustein 9.2 Upcycling im Garten
2 ISBN 978-3-8001-7630-4 (2015)
Thema 10 Plastik schligt auf den Magen

Baustein 10.1

Baustein 10.2

Wertlos - wertvoll

2 ISBN 978-3-8346-0473-6 (2009)

Zu gut fir die Tonne
2 ISBN: 978-3-8310-3936-4 (2020)

27


https://www.einfach-clever-essen.de/unterrichtsmaterial/
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/mission-gruen/17063.html
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/mission-gruen/17063.html
http://misereor.de/fileadmin/publikationen/unterrichtsmaterial-schokoalarm-grundschule.pdf
http://misereor.de/fileadmin/publikationen/unterrichtsmaterial-schokoalarm-grundschule.pdf
https://www.axe-stiftung.de/tierschutz/tierethik/lernmaterial/
https://eduki.com/de/material/798833/das-huhn-artgerechte-haltung-und-haltungsformen
https://eduki.com/de/material/798833/das-huhn-artgerechte-haltung-und-haltungsformen
https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.regenwald-schuetzen.org/presse/2026/neues-unterrichtsmaterial-woher-kommt-unsere-gemuese
https://www.ble-medienservice.de/3388/fuer-gemueseforscher-und-obstdetektive-module-zur-ernaehrungsbildung-in-der-grundschule?c=158
https://www.ble-medienservice.de/3388/fuer-gemueseforscher-und-obstdetektive-module-zur-ernaehrungsbildung-in-der-grundschule?c=158
https://www.gemeinsam-fuer-afrika.de/modul-muell-gs/
https://www.betzold.de/blog/buechertauschregal-schule/
https://www.museen-und-kindergaerten.de/methodenkartei/suche-nach-methodenkategorien/museum-verstehen
https://www.museen-und-kindergaerten.de/methodenkartei/suche-nach-methodenkategorien/museum-verstehen
https://www.rbb-online.de/schulstunde-tod/unterrichtsmaterial/das_danach/Schluss_aus_und_vorbei.html
https://www.rbb-online.de/schulstunde-tod/unterrichtsmaterial/das_danach/Schluss_aus_und_vorbei.html
https://www.persen.de/20081da8-sachunterricht-3-4-klasse-elektrischer-strom.html
https://www.lernbiene.de/Unterrichtsmaterial-grundschule/Sachunterricht/Natur-und-Technik/Wir-erforschen-die-Elektrizitaet.html
https://www.lernbiene.de/Unterrichtsmaterial-grundschule/Sachunterricht/Natur-und-Technik/Wir-erforschen-die-Elektrizitaet.html
http://www.klimaschutz-niedersachsen.de/_downloads/Broschueren/BR_Elterntaxis_2019_Web_0.pdf
http://www.klimaschutz-niedersachsen.de/_downloads/Broschueren/BR_Elterntaxis_2019_Web_0.pdf
https://www.ubz-stmk.at/materialien-service/fachliche-und-didaktische-publikationen/verkehr-mobilitaet/
https://www.ubz-stmk.at/materialien-service/fachliche-und-didaktische-publikationen/verkehr-mobilitaet/
https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ble-medienservice.de/3939-2-schulgarten-im-unterricht-projektideen-zum-zeichnen-messen-und-beobachten.html
https://www.ulmer.de/usd-4730585/upcycling-im-garten-.html
https://www.verlagruhr.de/Upcycling-Aus-wertlos-wird-wertvoll/9783834632081?referralCode=68c68551dcfb4be3acbf05a136256c31&em_src=kw&em_cmp=Google/Brand/generisch_pmax/GRP_/KEY_/CTV_/BDE_c&gad_source=1&gbraid=0AAAAAD97TEAb-FXyXob1l_D4l-SkBmcZK&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X5-n3UhWrSDXaER0MjrqpjTOHMZlvnVHdy17k_hyTY3Vp3u5uv9kbhoCGY8QAvD_BwE
https://www.thalia.de/shop/home/artikeldetails/A1056551068?ProvID=11000533&gad_source=1&gbraid=0AAAAADwkCX5-NfYDOmUWpwqO4s3uXdmSC&gclid=CjwKCAjwnqK1BhBvEiwAi7o0X2oBt-4tRW2au9YeYP0Pqbq3uSMfGkvTgblhxnvnvsA4SJ_t1qNesxoCcnMQAvD_BwE

Das Mohrchenheft

Sie haben diese Material-Sammlung vor sich, aber kennen das
Mohrchenheft noch nicht? Dann stellen wir Ihnen hier die wich-
tigsten Elemente des nachhaltigen Hausaufgabenheftes vor.

Vom Hausaufgabenheft gibt es zwei Varianten - regio und flexi -
und erganzend dazu ein Ratselheft zur spielerischen Vertiefung
passend zu den Themenseiten im Hausaufgabenheft.

Das ist immer dabei

Mit den zehn Themenseiten wird jedes Mo&hrchenheft im
Handumdrehen zum Unterrichtsmaterial. Dabei sind die Fea-
tures des Heftes miteinander verknipfbar: Erntekalender, The-
menposter und Schulweg-Strichliste konnen in Kombination
mit den Themenseiten genutzt werden. WeiterfGhrende Links
dienen Eltern und Lehrenden zur Vertiefung der Themen.

Der QR-Code im Heft fihrt direkt auf die Downloadseite mit
kostenfreien Materialien.

Mo&hrchenheft regio Méhrchenheft flexi Ratselheft
Hausaufgabenheft Hausaufgabenheft Ratseln, Malen, Basteln
fir groBBe Auflagen fir kleinere Auflagen fir zwischendurch
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Kiima Ausgabe 1

#

Mehr zum Konzept und auch Bestellmdglichkeiten finden Sie
auf unserer Homepage: moehrchenheft.de
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Nur im Mohrchenheft regio

Mit dem durchgehenden Kalendarium und der Anpassung auf
eine Region, bzw. Stadt entfaltet das Mdhrchenheft das volle
Potential.

o Lokale Termine wie Erntedankfeste, Flohmarkte, kommunale
Aktionen ermoglichen das Erleben nachhaltiger Aktionen.

e Der Korb des Monats hilft bei der Vermittlung von Saisona-
litat.

¢ Regionale Tipps stellen Akteur:innen als Vorbild und Inspira-
tion aus der Region vor.

e In den weiterfilhrenden Links am Ende jeden Heftes (auch
als Download) geben wir Empfehlungen zu lokalen Initiativen,
Lernangeboten, Kinderwebseiten und passender Literatur.

Korb des Monats
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MOHRCHENHEFT

Kontakt

Méohrchenheft
Paul-Schneider-Straf3e 17
99423 Weimar

03643-4920599
post@moehrchenheft.de

2 moehrchenheft.de
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