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Hier geht’s weiter!

Kniffl ige Rätselhefte fi ndest

du auf unserer Webseite.

moehrchenheft.de

MÖHRCHENHEFT
Hausaufgaben von

Was bedeutet eigentlich „fair“ – und warum ist 
das so wichtig? Was steckt hinter fair gehandelter 

Schokolade? Und kann ein T-Shirt unfair sein? 
In diesem Heft lernst du, was Gerechtigkeit 

bedeutet, wie Menschen miteinander verbunden 
sind – und wie du selbst mit kleinen Taten 

Großes bewirken kannst.

Auf den Themenseiten fi ndest du weitere Ideen 
für deinen Alltag. Hinten im Heft steckt ein 

möhrchenhaftes Plakat zum Thema Globalisierung 
und ein Erntekalender. Und natürlich hilft dir 

das Möhrchenheft, deine Hausaufgaben und Notizen 
zu organisieren, damit du den Überblick behältst. 

„Dank Kiki erklären mir 
meine Kinder, was Fair bedeutet – 

und ich lerne begeistert mit.“

Amina, Mama von Tariq und Lina
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Für Eltern

Zu Fuß oder per Rad zur Schule.  
Elterntaxi ist out! ↗ zu-fuss-zur-schule.de

Büchereien: Längst gibt es hier nicht
nur Bücher, sondern auch Filme, Spiele
und vieles mehr zum Ausleihen. Digitale
Inhalte kann man sich auch online aus-
leihen ↗ mheft.de/onleihe

Kinderuni: Gibt es an mehr als 50
Hochschulen in ganz Deutschland. Ziel
ist es, Kinder für die Wissenschaft zu
begeistern.

Karte von morgen: Umsonstläden,
Bildungsangebote, Reparier-Werkstätten,
Initiativen, Bücherschränke, oder faire
Kleidung – das alles zeigt die Karte von
morgen. Jeden Tag kommen neue Ein- 
träge dazu. ↗ kartevonmorgen.org 

Reparieren: In Repaircafés gibt
es Material, Werkzeug und Hilfe, um
kaputte Dinge zu reparieren.
↗ mheft.de/repaircafes

Tauschen: Gut erhaltene Dinge lassen 
sich tauschen oder verschenken:

	• Flohmärkte gibt es fast überall.
	• Tauschparty! Alle bringen etwas mit 
und dann wird getauscht!

Verbrauchergemeinschaften:  
Hier wird regionales Obst und Gemüse
verkauft. Es gibt sie bereits in vielen
Städten unter verschiedenen Namen:
Solawi, Mitmach-Supermarkt, Super-
Coop, EVG (Erzeuger-Verbraucher-
Gemeinschaft) oder auch Food-Coop.

Weltläden: Diese Läden verkaufen nur
fair gehandelte Produkte. Hier gibt es
eine Übersicht, wo der nächste Laden zu
finden ist: ↗ weltladen.de

Faire Produkte: Welche Produkte
haben das Fairtrade-Siegel? Hier
findest du es heraus:
↗ mheft.de/fairtradeprodukte

Fair Einkaufen: Achte beim
Einkaufen auf diese Siegel:

Für Lehrende

Faire Woche: Lernt bei bunten Aktio-
nen und Veranstaltungen an eurer Schu-
le mehr über fairen Handel.  
↗ faire-woche.de

Spirit of Football e.V.: Ein Ball – eine 
Welt! Der Verein setzt sich für Fair Play 
beim Fußball ein. ↗ spirit-of-football.de

 
Fairplay-Liga: Hier entscheiden   
Kinder auf dem Fußballplatz selbst, was 
fair ist. Die Regeln dazu findest du hier: 
↗ fairplayliga.de

Für Kinder

Frag deine Eltern, bevor du dir
Sachen im Internet anschaust!

Klicktipp:
	• logo! erklärt, was Fair Trade bedeutet.  
↗ mheft.de/fairtradetivi

Filmtipps:
	• Brot für die Welt zeigt, wie fairer 
Handel gegen Armut hilft. 
↗ mheft.de/fairerhandelfilm
	• Wie wird Schokolade gemacht? 
 Armin erklärt es in der Sendung mit 
der Maus. ↗ mheft.de/schokomaus

	• Warum ist die Banane krumm? Eine 
Sachgeschichte aus der Sendung mit 
der Maus. ↗ mheft.de/bananenmaus

Buchtipp:
	•„Voll ungerecht! Über Fairness und  
Gerechtigkeit“, Assata Frauhammer 
und Meike Töpperwien. Ab 8 Jahre

	•  „Wir feiern! Ein Jahr, viele bunte Feste“,  
100 Feste und Feiern aus verschiede-
nen Ländern lernst du in diesem Buch 
kennen. Von Claire Grace und  
Christopher Corr. Ab 6 Jahre.

	• Kennst du schottischen Honigpudding 
oder Eierrollen aus Uganda? Nein? 
Dann ran an die Töpfe mit dem Buch: 

„Familienrezepte aus aller Welt -  
kinderleicht gemeinsam kochen“,  
Abigail Wheatley. Ab 7 Jahre.

Kikipedia – Mehr wissen
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Alle Infos als Download:
↗ mheft.de/flexifair

Was wächst denn gerade? Schau 
in deinem Erntekalender nach!
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Möhrchenheft  

Hörspiel

Das Hörspiel von Kiki Karotte kannst  

du kostenlos auf Spotify hören.  

Zehn spannende Folgen warten auf 

dich! ↗ mheft.de/kikiskarottcast

Achte beim Kauf
von Bananen auch
auf dieses Siegel:

115 116FAIR
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