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Mein Name ist Kiki Karotte! Ich bin neugierig 
und stecke voller Ideen. So wie du auch. 
Lass uns zusammen die vielen tollen Seiten 

deines neuen Hausaufgabenheftes entdecken.

Hallo Kinder!

Themenseiten  →
Zwischen den Wochen-
seiten für all deine Hausaufgaben 
sind zehn bunte Themen seiten mit 
spannenden Geschichten, Spielen 
und Bastelanleitungen. Du erfährst 
zum Beispiel, wie man klimafreund-
lich unterwegs ist oder wie du deine 
Stadt grüner machen kannst. 

←  Schulweg-Strichliste
Am Ende jeder Wochenseite kannst 
du eintragen, auf welche Art du zur 
Schule gekommen bist. Zeichne jeden 
Tag einen Strich in die passende Zeile. 

↓  Was bedeuten die Icons?
Hole dir Beistand durch eine er-
wachsene Person für die Aufgabe.
Die Glühbirne steht für Tipps.
Hier löst du mit einem Stift.
Auf zu einer Aktivität draußen.
Für diesen Basteltipp brauchst 
du besondere Utensilien. 
Hier fi ndest du ein Rezept. 

Erntekalender →
Im Umschlag deines Heftes 
fi ndest du einen großen Kalender. 
Darauf habe ich all das Gemüse und 
Obst gemalt, welches bei uns in der 
Gegend wächst. 
Nimm den Kalender heraus und hänge 
ihn auf. So kannst du immer nach-
sehen, in welchen Monaten Birnen, 
Erdbeeren, Radieschen oder Spinat 
bei uns reif sind. Je kürzer die Wege, 
desto frischer!

↓ Extra-Hinweise
Im ganzen Heft habe ich viele 
zusätz liche Hinweise zu mehr Infor-
mationen unten auf den Wochen-
seiten zusammengestellt. Eine Liste 
kannst du auch mit deinen Eltern im 
Internet herunterladen: 

↗ mheft.de/leipzig

Im Umschlag deines Heftes 

deines neuen Hausaufgabenheftes entdecken.

Themenseiten  →
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„Du bist, was du isst.“ 

Frisches Obst und Gemüse in der Pause 

bringen dir eine ordentliche Portion Energie!

„Du bist, was du isst.“ 

Frisches Obst und Gemüse in der Pause Frisches Obst und Gemüse in der Pause 

https://moehrchenheft.de/shop
https://moehrchenheft.de/shop
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Für Eltern

Büchereien: Hier gibt es viele Bücher, 
Hefte und Filme zum Ausleihen. Kosten-
frei und auch von zu Hause aus.
• In der Onleihe lassen sich Bücher, 

Filme und Hörspiele auch online aus-
leihen! ↗ mheft.de/onleihe 

Bildungsangebote: Der Zukunfts-
akademie e. V. hat einen sehr guten 
Überblick rund um Bildungsangebote 
für nachhaltige Entwicklung. 
↗ zukunftsakademie-leipzig.de

Leipzig fair: Auf der Seite „Leipzig 
handelt fair“ findest du faire Produkte 
oder Biomärkte in deiner Nähe: 
↗ leipzig-handelt-fair.de/fi lialen

Mehr Bio! Mehr Bio-Obst, -Gemüse 
und -Milch an der eigenen Schule ge-
wünscht? Hierfür gibt es das EU-Schul-
programm für Obst, Gemüse und Milch. 
Weitere Infos und Bewerbung unter:
↗ mheft.de/smekulbio

Gemüse aus deiner Region 
findest du frisch auf dem Wochen -
 markt. ↗ mheft.de/womaleipzig

Der Ökolöwe e. V. kümmert sich
um viele tolle und wichtige Projekte 
für Jung und Alt: ↗ oekoloewe.de

Grünes Zuhause: Kletterpflanzen 
an Hauswänden sorgen für Abkühlung 
im Sommer und sind ein Zuhause für 
Vögel und Insekten – das Projekt Kletter-
fix vom Ökolöwen e. V. zeigt wie. 
↗ oekoloewe.de/kletterfi x.html

Schulweg: Mit dem Rad sicher zur 
Schule? Der Verein Verkehrswende un-
terstützt Eltern bei der Organisation 
vom Projekt „Fahrradbus“.
↗ verkehrswende-le.de

Klima-Rallye: Mit der Klima-Rallye 
lädt das UiZ Interessierte ein, städ-
tische Klimaschutzmaßnahmen auf 
einem digitalen Stadtrundgang zu 
erleben. ↗ leipzig.de/uiz

Tausch-Schränke: Hier bekommen 
Dinge ein zweites Leben. Entdecke alle 
Tauschschränke in Leipzig: ↗ leipzig-
leben.de/tauschschraenke-leipzig

Möhrchenheft 

Hörspiel

Das Hörspiel von Kiki Karotte kannst 

du kostenlos auf Spotify hören. 

Zehn spannende Folgen warten auf 

dich! ↗ mheft.de/kikiskarrotcast

118Für ein nachhaltiges Leipzig

 - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  -   - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  -  - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - --- - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - -  - -  - - - - -  - - - -  - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  -   - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - 

Alle Infos als Download:
↗ mheft.de/leipzig

Was wächst denn gerade? Schau 
in deinem Erntekalender nach!

 - - -  - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - --- - -  - -  - - - - -  - - - - -  - -  - - - - -  - - -  - -  - - - - -  - - - -
Schau 

Für Lehrende

Faire Klasse: Die Fairtrade-Schools-
Kampagne bietet Schulen die Möglichkeit, 
sich aktiv für eine bessere Welt einzuset-
zen: ↗ fairtrade-schools.de/aktuelles

Schokoladenabenteuer: Der 
„Eine Welt e. V.“ bringt das Schokoladen-
abenteuer auch in deine Schule: 
↗ einewelt-leipzig.de

Insektenunterkunft: Insekten quar-
tiere bauen und viele Bastelangebote gibt 
es im Deutschen Kleingärtnermuseum: 
↗ kleingarten-museum.de

Woher kommt die Milch? Im „Gläser-
nen Milchviehstall“ des Betriebes Agrar-
produkte Kitzen e. G. erfahrt ihr mehr.
↗ agrarprodukte-kitzen.de

Botanischer Garten: Angebote 
für erlebnisorientierten Sach- und 
Biounterricht bietet das Schulbiologie-
zentrum mit botanischem Lehrgarten. 
↗ schulbiologiezentrum.leipzig.de

Solarmobile bauen und dabei Elektro-
mobilität und Energieeffizenz kindge-
recht im UiZ erleben. ↗ leipzig.de/uiz

Für Kinder

Flohmarkt: Spielzeug und Bücher 
verkaufen kannst beim Kinderflohmarkt 
vom Mühlstraße 14 e. V. in der Mühl-
straße. ↗ mheft.de/muehlfl oh

Ökoleo: Das Online-Umweltmagazin 
für Kinder, Eltern und Lehrkräfte mit 
Infos zu Klima, Abfall und Tierschutz. 
Ab 9 Jahre. ↗ oekoleo.de

Filmtipps:
Die Sendung mit der Maus
• Was genau ist eigentlich Strom? 

↗ mheft.de/strommaus (10:54 min)
• Erneuerbare Energien, Windkraft: 

↗ mheft.de/windmaus (5:58 min)
• Erneuerbare Energien, Sonnenenergie: 

↗ mheft.de/solarmaus (27:04 min)
• So geht Papierrecycling: 

↗ mheft.de/papiermaus (7:30 min)
• Eine Sachgeschichte über die Plastik-

tüte ↗ mheft.de/plastiktuetenmaus
(7:22 min)

Löwenzahn
•„Strom – Hochspannung am Bauwagen“:

↗ mheft.de/stromzahn (23:38 min)
ZDF Tivi
• Die erneuerbaren Energien: 

↗ mheft.de/eenergie (1:25 min)
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